
 

表紙：卯年生まれの入居者様 

新春号（Ｖｏｌ．66～67） 

 社会福祉法人百八会 地域交流紙 

さ く ら 樹 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

福祉用具展示会 （11月1日） 

 

CareTEX 福岡に行ってきました 

CareTEX とは九州最大と言われている介護用品や施設向けの

設備・サービスの専門展で、コロナ禍以前に一度参加したことが

あったのですが、今回、３年ぶりに参加できることとなり、新し

い福祉用具等に触れることをとても楽しみにしていました。会場

はコロナ禍であるにも関わらず、おそらく私たちと同じ高齢者施

設の職員と思われる方々が大勢訪れ色々な福祉用具や最新の記録

器機を手に取って、説明を聞いていました。私たちも実際に機器

を使わせてもらって、これは使えるのではないか、これ欲しいね

え、と色々な福祉用具を体験してきました。最近では抱えない介

護という言葉もあり、介護スタッフの腰痛の原因を少しでも除く

ために色々な福祉用具を活用することが増えています。 

CareTEX で実際に体験した福祉用具をさくら樹で活かせるの

かは今後の検討になるのですが、最新の機器に触れ、実際みるこ

とでとても勉強になりました。入居者の皆様に安心して生活して

いただくために、今後も日々スタッフの皆で検討し、実際の生活

に活かしていきたいと思います。  

入居部 生活相談員 春田 亜希子 
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ちょうど説明を受けている所です。 

 

 

 

 

 

皆様におかれましては、健やかに新年をお迎えのこととお喜び申し上げます。 

日頃より、ご利用者様、ご家族様、地域の皆様、関係者各位の皆様方からの暖かいご支援とご協力を賜り、無事に

新年を迎えることができましたことを心より御礼申し上げます 

新型コロナウイルス感染症との付き合いも 3 年目を迎え、今年は当法人も「ウィズコロナ」を受入れながら、コロナ前

のイベント企画やボランティア様の受入れ、地域の皆様との交流活動を少しずつ再開していきたいと思っております。 

2023 年は「癸卯(みずのと う)」年ですが、癸は生命の終わりを意味するとともに、次の新たな生命が成長し始める

状態を意味し、卯は穏やかなうさぎの様子から家内安全の意味とうさぎのように跳ねあがる＝飛躍の意味があるそう

です。2023 年はこれまでの皆様のご苦労や努力が実り、物事が上手く進み飛躍する１年となるのではないかと期待し

ております。 

当法人はこれからも基本理念の「個人の尊重 FOR YOU あなたのために」を念頭に、入居者様、ご利用者様に寄

り添い、安全な生活を第一に更なるサービス・質の向上に努めてまいります。また、地域の皆様にも頼りにしていただけ

る施設を目指して職員一同日々精進してまいります。 

今年もシルバーピアさくら樹ならびにシルバーピア東町をどうぞよろしくお願い申し上げます。 

 

 令和 5年 1月 1日 シルバーピアさくら樹 施設長 丸山 和奈 

あけましておめでとうございます 
～シルバーピアさくら樹施設長挨拶～ 

 

施設長 丸山 和奈 

商品案内一覧の書類です。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

芋掘り（10月 5日） 
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萌の里（ドライブ）（10月 25日）  

 

コロナウイルス感染症により高齢者は重症化しやすいため、ライン面会や窓越し面会など、ご面会の
制限をお願いすると伴に、他の介護保険事業者や営業目的の方などの立入を原則禁止しております。
ご迷惑をおかけいたしますが、感染拡大防止のため、皆様のご理解とご協力をお願い致します。 

皆さまお疲れ様でした～ うんとこしょ！どっこいしょ～ 

似合ってますか～ 

 

今年の萌の里風景：職員が近くをとおったときに撮った写真です  

10月 25日（火）入居者様と西原村の「萌の里」へ

ドライブにでかけました。コロナ禍ということもあり、

車窓からのコスモス見学となりました。車窓というこ

とで、入居者様との写真撮影等もなく寂しいドライブ

ではありましたが、参加した入居者様も楽しんでいた

だいたようで、よい気分転換になったように思います。

コロナ禍が落ち着いて、また入居者様と一緒に今度は

見るだけでなく、触れて頂き、写真撮影ができればと

思います。来年が楽しみです。 

（入居職員：介護福祉士 山下 大介） 

10 月 5日（水）入居2F中庭にて、ショートステイご利用の皆さまと秋の訪れである芋

掘りを行いました。『どこから掘ろうかねえ』『ちょっと手の届かんねえ』との声が聞こえま

す。『どうしようかね』と皆で考えました。『茎に紐ば付けたらどやんね？』とのアイデアが!!

『うんとこしょ、どっこいしょ』の掛け声と共に、とても可愛いお芋が掘れました。その光

景はまるで“大きなかぶ”の物語のようでした。写真撮影も行い笑いの絶えないひと時とな

りました。                 短期入所職員：介護福祉士 米本 由香 
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パティオ 子ども地域食堂（12月） 

 

 

 

 

 

 

 

桜木東校区1～3町内 餅つき大会（12月） 

 

【メニュー】 

・サフランライス ・鶏のバロティーヌ 

・キーマカレー ・シーフードグラタン 

・スモークサーモン  

・人参のマリネ・プチケーキ(別添え) 

 

 １２月１７日（土）子ども地域食堂パティオは、水前寺公園にあるホ

テル熊本テルサ様のご協力で調理顧問の杉山晃二シェフが腕を振るう

スペシャルな企画でした。当日は杉山シェフと共にパティオのスタッフ

も、ひとつひとつ心を込めてお弁当を作成しました。事前予約の限定55

食は好評につき短時間で完売しました。 

この企画に参加した栄養部の皆さんは、前日の仕込みから杉山シェフ

と共に調理することで様々な学びを深め、職員にとってもスペシャルな

2日間でした。 

今後も地域の皆さまに喜んでいただけるような企画を考えていきた

いと思います。 

12月 25日、コロナの影響で数年ぶりの開催となる「桜木東校区合同餅つき大会」(1町内〜3町内 桜木

公園にて開催)におじゃまさせていただきました。開始当初は小雨が時折降っていましたが、餅つきが始まる

と不思議と雨も止み、地域の方々も集まってこられ、若いお父さん方や小学生が餅をつくと歓声があがり、久

しぶりに賑やかで活気に溢れた会でした。地域の方々より、「来年の餅つき大会はシルバーピアさくら樹さん

にも前のごつ餅ばついてもらわなんね」とのお声掛けや２町内自治会長の藤山様からも「来年はよろしく」と

ご指名をいただきとても嬉しかったです。 

お餅や焼き芋もいただいて、お腹も心も温かさでいっぱいになり皆様から「元気」をいただきました。 
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感染予防対策研修会（11月 24日） 

 

11月 24日（木）さくら樹3階レクルームにて、感染予防対策研修会が行われました。講師は熊本市介護

保険課介護事業指導室の介護サービス継続支援事業派遣チームの方が2名いらっしゃいました。 

講義が約30分、質疑応答が10分程度あり、その後、ガウンの正しい着脱方法の説明を受け、参加した職

員一人ひとりに実践しながら教えて頂き、最後は施設内をラウンドしていただきました。 

参加した職員からは「講義を受けたことで改めて正しいガウンの着用方法を確認できてとても勉強になり

ました。気を引き締めて日々の業務を頑張りたいと思います。」と感想がありました。 

今回の研修会を受けて、今後もより一層コロナの感染予防に職員一同努めていきたいと思います。 

感染委員長 宮本並子 

最初は派遣チームの方から講義がありました。 

職員一同真剣に講義を受講しました。 みなさん～いかがですか～？？ 

 

『新人紹介』 

 

はじめまして！ 

かまくら のぶこ 

鎌倉 伸子です。 

自己紹介 

  

 

【所属】栄養部 

【担当】食器洗浄 

Q.趣味・特技は？ A.書くこと 

Q.さくら樹でやりたいことは？ A.楽しく時間を過ごすこと 

Q.最後に一言 A.微力ながら頑張ります。よろしくお願いいたします。 

 

【所属】入居部 

【担当】介護アシスタント 

 

【所属】通所部 

【担当】送迎 

 

はじめまして！ 

さかぐち ともこ 

坂口 朋子です。 

はじめまして！ 

ますだ  ひでのり 

益田 秀徳です。 

Q.趣味・特技は？ A.占いを見ること 

※ちなみに私はA型・てんびん座・（動物占いは）コアラです。 

Q.さくら樹でやりたいことは？ 

A.入居者様に笑顔で接し、職員みなさまのお仕事がスムーズに 

できるように、頑張ります。 

Q.最後に一言 A.さくら樹にご縁があり、働けることに感謝しています。 

Q.趣味・特技は？ A.旅行・ゴルフ 

Q.さくら樹でやりたいことは？ 

 A.少しでも皆さまのお役に立てるように頑張ります。 

Q.最後に一言 A.通所部の皆さまに良くして頂き、助かっています。 

自己紹介 

  

自己紹介 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

敬老会 （9月19日～9月24日） 
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今年もコロナを考慮しながら、小規模ではありますが、敬老会を開催しました。今年の最高齢は数えで 103 

歳の方でした。今回お祝いさせて頂いた対象の皆さま本当におめでとうございます。職員の出し物は「ソーラ

ン節」を披露させていただきました。職員の元気の良い掛け声につられて、ご利用者様からも掛け声を頂き、

大変盛り上がりました。                           通所介護事業所職員 主任 藤川啓祐 



 

文化展（11月） 

「展示を見ながらだと会話も弾みます」 

10 月 18日に JKA福祉機器整備補助事業により、新しく特殊浴槽を導入しました！！ 

コンパクトな浴槽で専用車椅子のまま入浴ができます。利用された入居者様は「気持ちよかね～」「ぬくも

るとが早かね」「温かいね」との嬉しい感想をいただきました。職員からは「入浴時の移乗回数が少なくな

ったので入居者様と職員の負担が軽減した」「すぐ温まるので入浴時間を短縮しても満足いただけた」との

意見がありました。当施設は福祉避難所にも指定されておりますので、災害時は避難者の皆さんにもご利

用いただきたいと思います。これからも大切に使わせていただきます。 

特殊浴槽を導入しました！！（10月） 

秋といえば「文化の秋」。そんな「文化の秋」にちなみまして、さくら樹でもささやかな文化展を行い

ました。開催場所は、さくら樹正面玄関入り口スペースです。展示作品はシルバーピアさくら樹の介護

サービスに縁のある皆さまの持ち寄った作品です。展示作品は利用者様がリハビリで作った編み物（帽

子・バック・襟巻き・ブローチ）、やペン立て、塗り絵、ぬいぐるみの服など幅広くあります。作品を提

供してくださった利用者様に話しをお聞きすると次回はティッシュカバーを作る予定とのことです。創

作意欲に驚きました。たまたま展示作品を鑑賞されていたデイサービス利用者様に展示作品のことをお

尋ねすると「（作品を作った方々は）この人たちは神の手をもっとらすね・・・」と話しがありました。 

コロナ禍ではありますが、来年も開催できることを楽しみにしています。（CSP委員 貝島智治 河野智子） 

「さくら樹入居者様の作品（スクラッチアート）です」 
※スクラッチアートとは、色紙を削ることで絵を描くアートのこ

とです。下地の上に黒を重ねることで一枚の色紙とし、表面を削

ることで下地が現れ絵柄となります。 

 

「人形の帽子と服は手作りだそうです」 
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 社 会 福 祉 法 人 百 八 会 ○特別養護老人ホーム シルバーピアさくら樹 

/施設長：丸山 和奈    

住所：熊本市東区佐土原 3丁目１２－２６ 

電話：096-365-5533 FAX：096-365-6191 

参考：天王星食の写真 

参考：皆既月食の写真 

○短期入所生活介護事業所   

☎ 096-365-5533 

○通所介護事業所       

☎ 096-243-3900 

○訪問介護事業所       

☎ 096-365-7600 

○居宅介護支援事業所     

☎ 096-365-5600 

   
○シルバーピア東町デイサービスセンター    

住所：熊本市東区東町 3丁目 6番 県営東町団地 22棟 1階 

電話：096-285-4800 FAX：096-285-4880 
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医 療 法 人 清 和 会 

○平成とうや病院       ☎096-379-0108 

・通所/訪問リハビリテーション事業所 

住所：南区出仲間8丁目 2－15 

とうや医療福祉グループ 
理念 IDENTITY(個人)の尊重 ～For You あなたのために～ 

Tohya group of Medical service and Social service 

○水前寺とうや病院         ☎096-384-2288 

○老人保健施設シルバーピア水前寺  ☎096-384-3399 

・訪問リハビリテーション事業所  ☎096-384-2288 

・通所リハビリテーション事業所  ☎096-384-3399 

住所：中央区水前寺 5丁目２－２２ 

○特定施設 シルバーピアグランド通り  

☎096-386-0020 

○在宅ステーション水前寺 

・居宅介護支援事業所    ☎096-384-3119 

・訪問介護事業所       ☎096-384-2771 

・訪問看護事業所      ☎096-384-5580 

・地域交流推進室       ☎096-284-1025 

住所：中央区上水前寺 1丁目 6－5 
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